
  

 

 

Contre le manque d’eau : 
 

Protéger 
Refroidir 
Nourrir 

 

Investir dans un thermomètre de sol (T optimale entre 10 et 25°) 

 

Diversifier ses couverts 
pour augmenter la 
biomasse et gérer la 
concurrence racinaire  
 

Cette parcelle serait de la forêt 
si on avait une végétation 

naturelle ! 
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 À lire: « You can farm » de Joe 
Salatin 
 

Matière organique d’1% 
= 

Apporter 20 t de 
carbone/ha  

 

Frédéric essaie de 
favoriser des plantes 

à forte biomasse 
l’automne (lin, 

sarrasin) pour les 
abeilles. 

 

Frédéric fait payer 15c/brebis/j 
à un éleveur pour pâturer chez 
lui. 

 

 

« C’est une chance d’avoir 

des cultures en rang car 

vous pouvez facilement 

tester des choses. » 

  


