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Les Agriculteurs BIO des Alpes
de Haute-Provence

Maryse GERB

Abeilles&Essentielles

CARTE D'IDENTITE

Description de la Ferme / historique

* La culture de PPAM est dans la continuité du projet initial d’apiculture ‘

* Installation hors cadre familial

* BPA Maraichage a Valabre et formations VIVEA
Finalités

* Contribuer a la biodiversité pour ses abeilles

* Fabriquer des cosmétiques et produire elle méme les matiéres

premiéres

Superficie : 2,5 hectares
* 1,50 ha de PPAM
» 6000 m? d’oliviers (huile d’olive)
* 90 ruches

Productions en PPAM

* 14 espéces de plantes aromatiques et médicinales cultivées et 12 cueillies
* Tisanes, huiles essentielles, hydrolats aromatiques, confitures et sirops

EQUIPEMENT MATERIEL &
INFRASTRUCTURE

e Tracteur * Séchoir
* Motocultueur

* Bineuse Atelier Paysan
e Griffon

 Gyrobroyeur

* Débroussailleuse

* Goutte a goutte

* Qutils @ main divers

* Taille-haie

PAPAMOobile

« Distillation collective mobile:

J L’ Installation

Certification bio

& 1,5 UTH: Maryse et son
@ conjoint-collaborateur
Statut agricole

entreprise individuelle
@ Lieu

Jougues (13)
Milieu périurbain

TYPE DE SOL &
ENVIRONNEMENT

e 270 m d’altitude
* Pluviométrie autour de 550 mm
* Sol trés argileux, asséchement rapide.

* Accés a I’eau difficile

* Bonne situation géographique

TECHNIQUE - PRATIQUE AGRICOLE ET TRANSFORMATION

Travail du sol et fertilisation
Utilisation d’engrais organique, compost

Irrigation
* Forage a gom, mais trés peu d’eau
* Stockage d’eau dans des cuves
* Arrét du goutte a goutte car pas assez de
pression pour étre efficace

Semis & plantations

Plantation mécanisée avec une planteuse Super
Prefer empruntée

Achat de plants a I’EARL des Tilleuls a Carpentras,
chez Cecile Reynaud et Fanny Eddi a Vaugines

Désherbage
Désehrbage manuel et mécanique, avec une
bineuse autoconstruite de ’Atelier paysan
Broyage des inter-rangs

Traitements
Aucun traitement chimique
Ramassage manuel des Arimas

Rotations
Intégrer des plantes méliféres et des engrais
verts dans ses rotations

Transformations
Séchage dans un séchoir autoconstruit
Distillation a la PAPAMobile et chez Eric Garcin
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TEMPS DE TRAVAIL

Organisation des journées
Travail le matin et tard le soir, avec une
grande coupure autour de midi

~——\ Vacances
M Essaie d’avoir un temps calme en janvier

@k
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Répartition du travail sur I’année
Administratif: 8h

Travail du sol/Plantation: Février - Avril
Entretien des cultures: Avril - Ao{it
Récolte/Cueillette: Avril - Aot
Transformation/Conditionnement: Au fur et & mesure des
coupes jusqu’en novembre. Mise en bouteilles par 20.

Commercialisation/Communication: 40% de son temps

COMMERCIALISATION

* Vente directe sur rendez-vous

» Marché de Marseille Méry, de la Friche et
Cadenet entre mai et octobre

* Marché de Noél et d’été a Jouques

Début de vente en ligne

» Magasins Chez les producteurs d’Aubagne

COMMUNICATION

» Réseaux sociaux: Facebook et Instagram

* Site internet: Abeilles&Essentielles, trop peu
reference i

* Bouche a oreille sur les marches M:‘:’

* Guide de producteurs Bio

* Numéro de telephone sur I’étiquette

PROJETS

» Augmenter les magasins fournis pour diminuer le
temps sur les marches

* Commencer la fabrication de produits cosmétiques
dont les matiéres premiéres proviendront de la
ferme: huile d’olive, cire d’abeilles, HE... =

Ne=

Réalisation : Mai 2021

Fiche réalisée dans le cadre du projet PImAB 2018-
2020 : production innovante en maraichage bio.

Pour plus dinformations, contacter Oriane Mertz :
06 95 96 16 62 ou oriane.mertz@bio-provence.org

CHIFFRES CLES

Données économiques 2020

30000,00

25000,00

154€

Chiffre d’affaires total: 30 191€
Charges totals: 21 802€
EBE sans subventions: 8389€
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Structure: 7

15000,00

10000,00

| Investissements i
' Matériel  spécifique aux ,
! PPAM: environ 8500€ i
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Produits Charges

QUALITE DE VIE

Charge de travail supportable @
Elle a envie de le faire, mais en méme temps 7
c’est dur et elle n’a pas I'impression de gagner
assez par rapport au travail qu’elle fournit.

5 000,00

Apiculture: 21 925,60€

Bilan depuis 2014 :

Elle avait peur de ne pas s’en sortir cette année, mais
finalement les marchés ont bien fonctionner avec la
situation sanitaire.

En terme de charge de travalil, elle n’est pas satisfaite. La
charge mentale est trop important et ’aspect économique
n’évolue pas.

Maryse souhaite faire évoluer son mode de
commercialisation et de transformation et
conditionnements, notamment en réfléchissant a de
nouveaux packagings.

TEMOIGNAGE

Conseils aux futurs installés

C’est intéressant de voir comment les autres
s’organisent dans leurs activités. Il faut mettre e
en place un systéme cohérent en terme de
techniques mais aussi de matériel. Il faut aussi
penser a la valorisation des produits par la

transformations. @
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