
2007

Une petite ferme maraîchère
diversifiée de montagne
Petit circuit court

Contrainte du milieu : pente forte
Sol de type limono-argilo-sableux (LAS)
Taux de MO : 5,3%
BM : entre 500-600 mg C/kg de terre
Anciennes prairies
Sol plutôt bien adapté au maraîchage

Clôture, 4 serres (300m² chacune), toile tissée (4300 m²)
Bassin, matériel irrigation
3 désherbeurs thermiques, bineuse, débroussailleuse
Distributeur engrais, remorque fumier
Pulvérisateur à dos, atomiseur à dos, toiles tissées
Semoirs, planteuse et arracheuse pdt, motteuse
manuelle, lame souleveuse
Fourgon, camion, tracteur 
Broyeur à marteau, rotobêche, cultivateur, motoculteur.

Reconversion professionnelle 
Formation : BPREA bio
5 mois de stage sur une ferme avant installation

Description de la Ferme / historique 

1.7 ha de plein champ
0.1 ha sous abri

Superficie : 3.2 hectares

40 espèces cultivées en maraîchage
Productions

Faire un métier qui a du sens
Suivre le rythme des saisons pour produire des légumes
goûteux et bio avec l'humilité et la force que donne la nature
Offrir des produits variés et de notre territoire pour nourrir la
population

Finalités

Eau de ville, bassin de rétention d'eau
Surface irriguée : 2,4 ha
Plein champ et sous abris : goutte-à-goutte et
micro aspersion

TYPE DE SOL ET
ENVIRONNEMENT

Aménagements favorables (haies, bois),
bandes fleuries, filets
Aucune intervention

T E CHN I QU E  -  P R A T I QU E  A G R I C O L E

EQUIPEMENT MATÉRIEL &
INFRASTRUCTURES

Achète les semences, mais produit l'ensemble
des plants  sur la ferme

CAR T E  D ' I D E N T I T É

Lieu
Milieu rural non isolé
et zone résidentielle

Installation
2007

Certification bio

Statut agricole
entreprise individuelle

2 UTH

Travail du sol et fertilisation

Irrigation Traitements

Rotations 

Désherbage 

toile tissée sur beaucoup de culturePaillage

Manuel, thermique, faux semis,
buteuse

Semis & plantations 
Source de fertilisants non locale 
fumier de chèvre tous les 4 ans
Engrais organique MV100

Passage de la rotobêche sous abris et en plein
champ

2018

Mises en place, mais pas approfondies par
manque de place



AMAP (1) : 17% CA
Marchés (4) : 60% CA
Magasin spécialisé (1) : 15% CA
Vente à la ferme (1) : 8% CA

Complexité technique : 4/5
Pénibilité morale : 3/5
Pénibilité physique : 2/5

Employer quelqu'un à temps plein
Densifier les cultures et acquérir des terres pour
améliorer les rotations 
Créer un lieu de stockage et de lavage 

Charge de travail convenable : 3/5
(1 : pas convenable / 5 : tout à fait convenable)
Les toiles tissées font gagner du temps et 
supprime la pénibilité liée au désherbage

Adéquation charge de travail/revenu : 2/5
(1 : en inadéquation / 5 : en adéquation)

Pénibilité (1 : très pénible / 5 : pas du tout)

Bilan depuis l'installation : La production et l'écoulement
sont fluides avec de meilleures conditions de travail.  La
charge de travail reste importante et le manque d'espace
ne permet pas de faire des rotations optimales

Projets

T ÉMO I GNAG E
Conseils aux futurs installés

RÉSULTATS ÉCONOMIQUES
2018
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1 600€/mois/UTH exploitant

2018 : CA maraîchage = 77 923 €

Serres, bâtis et irrigation : 27 070€
Tracteur : 14 000€
Production : 27 500€
Transport, conditionnement et vente : 30 800€

Pommes de terre peuvent représenter 1/4 du
CA certaines années,

Revenus

Chiffre d'affaires

Investissements

Investissement à l'installation : 6 000€ dont 500€ de

subventions

Récoltes

T EMP S  D E  T R A VA I L

Été : 80h/sem, 1 jour/sem
Hiver : 55h/sem, 1 jour/sem

3 semaines / an

Production                      66 h        40 h
Commercialisation           22 h        16 h
Administratif/réunions       2 h         4 h

COMMERC I A L I S A T I O N QUA L I T É  D E  V I E

NB. Le temps de commercialisation comprend le
conditionnement/préparation (hors récolte) + transport et vente

Temps passé (haute/basse saison)

Vacances

Répartition                      Eté       Hiver

CH I F F R E S  C L É S

Chiffre d'affaires

Charges opérationnelles
Semences et plants
Engrais/amendements
Défense des plantes
Emballages
Fournitures diverses

Charges de structure
Eau, gaz, électricité
Entretien et réparation
Carburants (dépla.) + transport
Carburants (machines)
Assurance
Communication
Honoraires comptables
Cotisations pro/certifications
Impôts et taxes
Autres charges de structures
Main d'œuvre
Charges sociales MSA exploitants
Charges sociales salariés
Frais financiers

Excédent brut d'exploitation
Annuités

Avoir au préalable de l'expérience agricole
sur un cycle complet (toutes les saisons). Se
tester sur une voir 2 saisons chez un
maraîcher correspondant à son projet.
Envisager l'évolution sur le long terme (5-6
ans) pour ne pas se retrouver bloqué

Fiche réalisée dans le cadre du projet GIEE Fertibio
2019-2021, en lien avec le projet System Bio. Pour
plus d'informations, contacter Fausta GABOLA :
animationconseil13-84@bio-provence.org

mailto:animationconseil13-84@bio-provence.org

