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1. HISTORIQUE - FORMATION & TRAJECTOIRE D'INSTALLATION

2013 :achat du terrain et installation hors cadre familial aprés un BPA maraichage a Valabre (13).

2014 : premiéres plantations de PPAM en bio.

2. 'EXPLOITATION

Maryse Gerbal.
Exploitation a titre individuel.
Propriété.

Altitude : 270 m. Pluviométrie : 550 mm/an. Type de sol : argileux,
séchant.

Les + : proximité de centres urbains importants (Marseille, Aix-en-Provence,
Aubagne) / Les - : accés difficile a I'eau (malgré un forage).

PPAM (cultivées + cueillette sauvage autour de la ferme, bio), oliviers
(6000 m?, en conversion bio), apiculture (90 ruches, bio).

1,5 UTH (elle et son compagnon).
Maryse est secrétaire du Collectif de Transformation des Plantes a Par-

fum, Aromatiques et Médicinales Les Sens de Provence et adhérente a Agribio13.

3. LUATELIER PPAM

Complémentarité de la production de PPAM avec l'activité apicole.

Plantes cultivées : 3200 m” de lavandin, 1600 m? de thym thujanol, 1400 m? de lavande Mail-
lette, 1000 m? de sauge officinale, 400 m? de safran, 5000 m? de diversification pour les tisanes
(guimauve, bourrage, origan, verveine, marjolaine, mélisse, etc.). Autre production envisagée :
hélichryse.

Plantes cueillies : aubépine, achillée millefeuille, coquelicot, cypres, fréne, laurier, mauve, méli-
lot, millepertuis, romarin, sarriette, lavande aspic.
Gestion des cultures :

- Rotation : engrais verts avant plantation (vesce, avoine, moutarde, phacélie, mélilot)
pas de rotation pratiquée, pas équipés pour les semis.

- Irrigation : forage mais eau de la nappe insuffisante. Stockage de I'eau pour l'irrigation.
- Semis & plantations : achat des plants, plantation avec matériel prété (Super Prefer).

- Adventices : désherbage manuel et mécanique dans l'inter-rang et sur le rang avec une
bineuse auto-construite (plans disponibles sur le site de I'Atelier Paysan) et/ou broyage
de la végétation spontanée en inter-rang.

- Fertilisation & traitements : engrais organiques, compost de pailles distillées, gestion
des arimas (quand il y en a) par le ramassage manuel.

- Récolte : récolte manuelle, sauf pour le lavandin récolté mécaniquement (prestation).
- Opérations post-récolte : préfanage du lavandin, de la lavande et du thym au champ
pour I'huile essentielle, séchage et tri manuel des PPAM diversifiées pour les tisanes.

Les surfaces

Surface totale de la ferme : 2,5 ha
SAU: 1,85 ha

SAU PPAM: 1,26 ha

La bineuse PPAM de |'Atelier Paysan

Maryse a participé a une semaine de
formation avec |'Atelier Paysan, coopéra-
tive d'auto-construction paysanne, pour
auto-construire sa propre bineuse spéci-
fique aux PPAM. Les plans de la bineuse
sont en libre acces sur le site de I'Atelier
Paysan (https://www.latelierpaysan.org/
Bineuse-PPAM-2499). Photo ci-dessous.

A la suite de cette formation, Agribio04
a été organisée une journée de démons-
tration de matériel de désherbage méca-
nique en PPAM : vidéos disponibles au
lien suivant : http://www.bio-provence.
org/Videos-Demonstration-de-bineuses-
pour-les-PPAM?structure=8&type=publi
cations.

Rédaction et renseignements :

Mégane Véchambre (Agribio 04)
Conseillere PPAM bio

04.92.72.53.95 - 06.29.64.24.33
conseillerppam@bio-provence.org
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c-Transformation & commercialisation

Transformation :

- Distillation : membre du collectif de la distillerie mobile PAPAMobile - Les Sens de Provence) (2
cuves de 500 et 1500 litres) et distillation du lavandin a fagon au Moulin Saint Vincent (Jouques,

13).

- Tisanes : séchoir au domicile.

Commercialisation : marchés de plein vent et foires (Marseille, Cadenet, Jouques) et magasin de

producteurs : Aubagne (1/2 journée de permanence par mois).

c-Parc matériel & investissements :

Gestion de la culture
bineuse)

: 9100 € (prét de matériel a l'installation : planteuse Super Prefer et

Désignation Type Achat Prix
Tracteur 50 cx Occasion 2000 €
Charrue 2 socs Occasion 600 €
Motoculteur Occasion 500 €
Bineuse Bineuse (Atelier Auto-construction 2000 €
Paysan) inter-rang et
surle rang
Griffon Binage inter-rang Occasion 1500 €
Girobroyeur Occasion 1500 €
Débroussailleuse Occasion 500 €
Autres outils divers Occasion 500 €
TOTAL 9100 €
Transformation :
Désignation Type Achat Prix
Séchoir Auto-construction
Distillerie Distillerie collective mobile : PAPAMobile. Chaque agriculteur a inves-

ti 250 € dans la distillerie et paye ensuite ses passes pour rembourser
I'emprunt collectif effectué et couvrir I'autofinancement (+ subven-
tionnée) + Distillation a facon au Moulin Saint-Vincent (Jouques, 13)

Financement des investissements : autofinancement.

4. CHIFFRES CLES

Chiffre d’Affaire total (2017) : 28 000 € (HT)
Chiffre d’Affaire PPAM (2017) : 10 600 € (HT) (38 % du total)

Revenu agricole de I'exploitation : 9 708 €

=29600€
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5. PERSPECTIVES D’EVOLUTION

Prix pratiqués en vente directe

Huile essentielle de lavandin : 5€/30mL,
10€/100mL, 15€/250mL

Huile essentielle de lavande : 5€/5mL,
8€/10mL

Huile essentielle de thym thujanol :
10€/5mL, 17€/10mL

Hydrolats : 3,5€/100mL, 6€/250mL
Tisanes : 4,50€/sachet (20-309)

Projet d’augmenter les débouchés en magasins afin de réduire le temps passé sur les marchés.
Projet de fabrication de produits cosmétiques (savon) car I'ensemble des matiéres premiéres

sont produites sur la ferme : cire d’abeille, huile d'olive, huiles essentielles.
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Rédaction et renseignements (rédaction entre 2018 et 2020) :

Mégane Véchambre (Agribio 04)

06.29.64.24.33
conseillerppam@bio-provence.org

Ce document a été réalisé grace au soutien de la
DRAAF PACA dans le cadre I'appel a projet 2016
d'animation GIEE.
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