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Eléments de contexte : Ferme polyculture-élevage
>/,"  . Surface : 57 ha PP :5ha v'Matériel v'De travail v'Autres

PT : 25ha de semis du sol et Leviers
gestion CV systeme

Tri et stockage a
la ferme

~ Pluviométrie 700 mm
(moyenne 1991 — 2020)
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TEMOIGNAGE

Structuration e
d’une filiere de

© graines de

N

Q couverts

Q Type de sol : limono-argilo- sal‘ciA vegetaux

ﬁ % MO : de 2,5% 2 Presse a huile

= Adhérent CUMA : non (prestation)

s Autres informations clés : 300
%% brebis viandes pré-alpes, circuit- Irrigation: oui
x . i court, agroforesterie, oliviers

i N Conversion Arrét de la charrue et lers essais
/5; W Installation au bio entrée dans I’ABC de SDSC




Assolement 2024 ® Luzerne

= Prairies permanentes

® Sainfoin
s Avoine d'hiver
= Orge

» Pois-chiches ou haricots secs

Sorgho

SD d'avoineaprés Ell'ae;rhiere - = ' : Vs ) e
coupe a 100 kg/ha A : \ G oy Tournesol

y

TEMOIGNAGE

Luzerne
(4 ans)

CVvesce favoine =~

CV vesce favoine
(50/100 kg/ha) -

(40/140 kg/ha)

e

Orge / SD d’avoine sous
ers/
féverole : COUV de luzerne

s

Strip-till végetal

Vesce /
avoine
(grains)

Sainfoin

Diversification
(2 ans) Si valorisé

en fourrage | § . : o = fOurrageS

9

cv
vesce favoine
(50/100 kg/ha)

Sorgho
fourrager




L'itinéraire technique opportuniste conduit
en routine sur la ferme ;:  Originedelapratigue

v’ Seécurisation de la ressource
fourragere (sec, phytonome),

v' Gestion du salissement,

v Stimulation de I'activité biologique,
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#RencontresABC2026

Larve de
phytonome
de la luzerne

Luzerne méditerranéenne de 2021(30kg/ha)
sursemeée depuis 3 ans (ici, semis du
11/10/2023) avec 150 kg/ha d’avoine noire
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L'itinéraire technique opportuniste conduit
en routine sur la ferme :

t MS/ha produites en fonction de la modalité de semis
(avoine sous luzerne) - prélévement 06/05/2024
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SD + broyage Semis combiné Semis combiné
vibro vibro + broyage

m Adventices Avoine M Luzerne
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L'itinéraire technique opportuniste conduit
en rOUtlne SUr Ia ferme . Origine de la pratique :

v' Sécurisation de la ressource
fourragere (sec, phytonome),

v' Gestion du salissement,

v Stimulation de I'activité biologique,
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Sur pied en

Fourrages sortie d’hiver
ou exporté

RencontresABC2026
o, OW>

(i Décalage chantier de fauche
[ A A
D 2 SO NG HtL JAPAA U G R grace au paturage/broyage !
O T - Luzerne médijterranéenne de i 1 i S
' L/ 7 2024 sursemée depuis 4 ans 1L AN R ARSI R
2 ' * | |
.,é’/ .‘;,?" ' Semis avoine 2t MS/ha paturé 4t MS/ha en 1¢re 'Y 6—7tMS/haen
g/ Y noire a 100 kg/ha ou broyé coupe 1¢¢ coupe
; ‘?ﬁ,}’f' hr A 18/10/2024 11/03/2025 06/05/2025 27/05/2025
VL™
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L'itinéraire technique opportuniste condmt

en routine sur la ferme :
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eeeee Broyé Paturé

03-avr

Adventices

06-mai

Biomasse produite (t MS/ha) - Essai Phytonome de Pierrerue

0,9

11-mars

Remplissage

A

(O, 2 |
Stade gonflement
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L'itinéraire technique opportuniste conduit
en rOUtlne SUr Ia ferme . Origine de la pratique :

v' Sécurisation de la ressource
fourragere (sec, phytonome),

v' Gestion du salissement,

v Stimulation de I'activité biologique,

y

TEMOIGNAGE

% | Sur pied en
% Fourrages sortie d’hlv,er
< - ou exporté
h% i » Grains Semences ou
X - alimentation du
bétail (15 —

20g/ha)



Autonomie fourragere, regard vers le sud et
les plantes €en C4 : Teff (9,5 kg/ha) / Sorgho (30kg/ha)

28/06/2023
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TEMOIGNAGE

 #RencontresABC2026

Précedent Semoir a céréales
vesce/avoine Fraise rotative + herse rotative combiné herse rotative

(fourrages) combiné rouleau packer Période de semis Paturage
30/04 -15/05 01/05-16/07 01/06 - 15/10
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Autonomie fourragere, regard vers le sud :
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232 mm en 53] 2 mm en 52j
< >

PRELEVEMENT 03/07/2023 24/08/2023 TOTAL

PARCELLE | CULTURE |DATE DE SEMIS %H MS t/ha MS t/ha MS t/ha
A 11/05/2023 59% 9,4 3,6 13,0

Teff 28/05/2023 10,2 2,6 2,5 / 12,6
B 11/05/2023 58% 10,9 1,3 12,2
Sorgho 11/05/2023 82% 8,8 4,0 12,8




Strip-till végétal a |'essai
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#RencontresABC2026

Précédent luzerne Semis CV vesce/avoine + pois  Semis féverole au monograine
Chisel Scalpeur  Vibroculteur fourrager (150 kg/ha) (IR 15cm) a 60 kg/ha a 75cm
25/07 15/08 06/09 17/09 19/09/2025

y
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Strip-till végétal a |'essai

/| 4

TEMOIGNAGE
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":'; .,,;"‘" N ?"3 Précedent luzerne Semis CV vesce/avoine + pois  Semis féverole au monograine
'u\[' Chisel Scalpeur  Vibroculteur  fourrager (150 kg/ha) (IR 15cm) a 60 kg/ha a 75cm

wf IR 25/07 15/08 06/09 19/09/2025
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Les perspective sur la ferme :

Stockage et tri a la Investir

ferme, semences (matériellement et
dans I’humain)
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fermieres pour plus de
. flexibilité
3) ccroitre la
2 fertilité des couverture RESTER
2 terres permanente OPPORTUNISTE
[
S des sols
S (w Apports de
[+ A VS
S composts
3 de DV
Cou.vertu Ie Essai teff en dérobé estival
estivale ?

derriere orge fourragere (sur
chaumes + coup d’enrouleur)
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