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PREVENIR PLUTOT QUE GUERIR

Cultiver des espéeces et des variétés diversifiées
et adaptées aux conditions locales.

PAS DE PRODUITS CHIMIQUES DE SYNTHESE

ZERO pesticide de synthése =
ZERO herbicide ’ 7
ZERO OGM M

MAINTENIR ET AMELIORER LA FERTILITE DES SOLS
N
N\

compost vie du sol
qu—

ENGRAIS ORGANIQUE ~ ROTATION DES CULTURES  MEILLEURE VIE BIOLOGIQUE

PRIVILEGIER L'ELEVAGE EN PLEIN AIR

L'élevage hors sol est interdit !
Soigner par des méthodes alternatives aux

antibiotiques.
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Code de I'organisme Origine ('ie la mat!ére p'remiére
agricole (obligatoire)

certificateur (obligatoire)
e UE = Union Européenne

Retrouvez la liste des
organismes certificateurs sur ) ’
e NON-UE : hors Union Européenne

agencebio.org ou non du pays si au moins 98% des
ingrédients en sont originaires

LA CERTIFICATION ET LES CONTROLES

L'agriculteur.rice bio décide de s'imposer plus de contraintes a lui-méme
et de payer un contréleur indépendant, certifié par I'Etat, pour venir
s'assurer gu'il respecte la réglementation biologique/
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LA CONVERSION A LA BIO

/
~ 2a3ansdetransition.
- N
Respect du cahier des charges européen sans pouvoir utiliser

I'appellation « Agriculture Biologique » pendant la période de
conversion.




AGRIBIOVAR

Fondée en 1997, AgribioVar agit pour promouvoir et développer
I'agriculture biologique en travaillant avec les acteurs du département
(agriculteurs, consommateurs, élus, collectivités, associations, etc.)

Nos missions sont multiples : organisation de formations techniques,
accompagnement technique et administratif des producteur.rice.s,
animation de collectifs d'agriculteur-rice-s, introduction de produits bio
locaux dans la restauration collective. Les agriculteur-rice:s peuvent
adhérer a l'association pour participer a une dynamique collective
autour de la bio dans le Var.

POURQUOI AGRIBIOVAR EST ESSENTI lEL?

Pour une agriculture plus écologique

e Sans produit chimique de syntheése.
¢ Moins d'eau et d'énergie consommeées, moins de déchets.

Pour une société plus juste
e Préserver les terres agricoles.
¢ Rendre les produits bio accessibles a tous.
e Créer du lien entre producteur.tice.s, citoyen.ne.s et territoires.

Une économie locale solide
e Structurer les filieres bio et relocaliser I'approvisionnement.
e Accueillir et accompagner les nouveaux acteurs.

SOUTENEZ-NOUS !

Chague don permet de former, installer et
promouvoir des producteur.rice.s bio dans
le Var.

Scannez le QR code pour effectuer un
don sécurisé et rejoindre le mouvement !

ou sur le site
www.helloasso.com/associations,

agribiovar/formulaires/2



https://www.helloasso.com/associations/agribiovar/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/agribiovar/formulaires/2
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Manger des produits bio du Var, c'est reprendre contact avec celles et
ceux qui nous nourrissent, avec la fraicheur des aliments et les saveurs

du terroir.
C'est aussi encourager la production alimentaire pres de chez soi pour

favoriser I'autonomie alimentaire du territoire.
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BRUE-AURIAC

|88 DOMAINE DE PIEGROS

Céréales, légumes, huile d'olive

Marché : Brue-Auriac le samedi matin
AMAP : Mardi soir a Brue-Auriac
Magasins : a Barjols : Vival, TotoVino, La
mauvaise herbe, a Varages : le marché
Varageoise, a Brue-Auriac : le Marché
Brussois

Restaurateurs : Les Couverts d'argens
a Chateauvert, le Club55 a Ramatuelle,
les Terres de Lou Calen a Cotignac

2105 Chemin de Piegros
06 2145 02 49
contact@domainedepiegros.fr

ESPARRON DE PALLIERES

yM FERME BUISSONNIERE
DES PALLIERES

FONVIEILLE Noéllie et TAMISIER
Vincent
Légumes

Point de vente : Truc&Co samedi de
10h a 12h et L'Herbe Folle a Rians
Vente sur commande : mardi de 17h
a19h a la libraire du coin sur Rians,
(réservation 24h a I'avance).
Commande via WhatsApp ou sur
I'appli local.bio

Restaurateurs : Bistrot Ecole
Esparron et Le cercle du progrés
Saint- Martin-de-Pallieres

Marchés : Les rendez vous des
producteurs vendredis soir en été

Les Basse Figueirores

06 85347221
ferme.buissonniere83@gmail.com
Ferme Buissonniére des Pallieres

3.

PROVENCE
VERDON

FERME DES BREGUIERES

DUVAL Claire
Viande d’agneau et sirop de thym

Vente a la ferme

2186 Route De la Verdiere
07 70 65 21 24
ferme.des.breguieres@gmail.com

ﬁ Ferme des Bréguiéres
@ fermedesbreguieres.com

'8 PLUMES & LEGUMES

CHARPENTIER Pauline
Légumes et oeufs

Marchés : Les rendez vous des producteurs
le vendredi soir en été

Les Bréguiéres Occidentales
06581818 40
pauline.herard@gmail.com
Plumes & Légumes

LA VERDIERE

POURRIERE Franck
Fourrage

Vente a la ferme

Ferme la vincence

0677 96 56 10
franck.pourriere@gmail.com



PONTEVES

GAZE ANDRE

Huile d'olive, jus de raisin, raisin de
cuve

Vente a la ferme sur RDV

Points de vente collectif : Natur'Halles
a Draguignan

Magasins : Biocoop de Salernes

4 Rue du chateau
0494772798-0615152319
lou.souvajo@gmail.com

RIANS

El FERME FABER

FABER Olivier
Fourage et légumes

Vente a la ferme sur rendez vous

6 Place du Portail
06 40 86 67 44
contact.olivier.faber@gmail.com

SEILLONS-SOURCE-D'ARGENS

ARNOUX CYRIL

Légumes

Vente a la remise (face a la mairie de
Seillons) le Mardi 9h -

12h30 - Vendredi 16h-19h30 (production
de mai a mars)

Marchés : Saint-Maximin la Sainte Baume
le Mercredi matin et Samedi matin

Rue du petit jas
06 46 27 80 69
arnouxcyril@yahoo.fr

10.

TAVERNES

SCEA KULTIV' TA MACHE

SOMAGLINO Sandra
Légumes et oeufs

Vente a la ferme : les mercredis de 17h a
20h (avril 3 octobre) /16h a 18h (novembre
a mars) et Lors des Guinguettes et
Concerts a la ferme organisés 1 fois par
mois entre avril et novembre
(programmation de I'association
Dékal'Ages)

Marchés: Aups - Samedi matin de 8h a13h
Paniers personnalisés sur commande :
mercredi lors des ventes a la ferme

2463 route de Fox Amphoux
06 62 27 68 84
kultivtamache@gmail.com
Kultiv'Ta Mache

VARAGES

FERME DES RESTANQUES DE
BEZAUDUN

APOSTOLO Elisa

Volaille de chair et oléiculture

AMAP : de Barjols, Aups-Moissac, Carceés,
Villelaure

Points de vente collectifs : Natur'Halles a
Draguignan, Payzaou a Aups

Magasin : Biocoop de Salernes Cobionat et
I'Herbe Folle a Rians

Boucherie : la Maison Barra a Barjols

Les Restanques de Bezaudun
0682073378
elisa.apostolo@wanadoo.fr


https://www.bio-provence.org/IMG/pdf/fiche_technique_elisa_apostolo.pdf
https://www.bio-provence.org/IMG/pdf/fiche_technique_elisa_apostolo.pdf

¥ | PROVENCE

BARJOLS V E RTE

LES ROSES AMOROSI

AMOROSI Letizia
Roses a parfums, hydrolats, sirops
et gelées de roses centifolia

Vente a la ferme sur rendez vous

384 chemin des Mareliers S-LA~SOURCE
06652424004 CAMP LA UR

letizia@lesrosesamorosi.com
@ lesroses-amorosi.com I8 LE JARDIN QUIETOUS
FLACHON Marion
Légumes

BRAS

Marchés : Brignoles le samedi

matin et Garéoult le mardi matin
iy FERME LES TERRES BLANCHES

CAMINITA Michel Point de vente le long de la D43

Poulets de chair et oeufs (coordonnées GPS : 43°21'14.3"N
6°05'21.6"E) , pour récupération des

Vente a la ferme sur rendez vous commandes, paniers ou petits
achats sur le stand. Sur commande

295 Chemin des Mouliniers par SMS 48h a l'avance, a

06 616599 89 récupérer le mercredi ou le samedi

caminita.fermelesterresblanches@ de9haizh

gmail.com

G les amis de la ferme les terres chemin de doman
blanches 0614 55 42 68

marion.flachon@gmail.com
ﬁ Le Jardin Quietous

BRIGNOLES

CES

=3 LES JARDINS DE LILIE CAR
LAMBIC Florian IEM CHATEAU SAINTE CROIX
Légumes

PELEPOL Stéphane
Marchés : Brignoles le samedi Vin et olive
matin et Garéoult le mardi matin

Vente au caveau et en ligne
510 chemin des censiés

06 27 78 59 03 Chateau Sainte Croix
f.lambic@gmail.com 0494807913
G Les Jardins de Lille saintecroix83570@gmail.com 10

@ chateau-sainte-croix.com



[ LES JARDINS DE BAGATEAU

ARSAC Aline
Légumes et petits fruits

Vente a la ferme

238 chemin de bagateau

07 88 4816 48

alinel7301115@gmail.com
G Les jardins de Bagateau

CORRENS

VAR LES JARDINS DES SEMENCES

PIERRON Amélie

Semences plants potagers
aromatique et plantes
médicinales, Iégumes de saison
et huile d'olive

Paniers: paniers de légumes sans
engagement a récupérer le
vendredi soir a la ferme ou le
samedi matin a Barjols

Plus de détails sur le site internet.

6 chemin de saint jean

06 82 659569

lesjardinsdessemences@gmail.com
@Iisjardinsdessemences.fr

[I: 3 EARL PERMAVAR

BENHAMOU Olivier
Légumes, arbres fruitiers et
plantes aromatiques

Vente a la ferme tous les jours
Marchés : marché de Toulon
Magasins : So Bio

927 route départementale 45, lieu
dit du Bosson
06 418350 25
amabatex@hotmail.com

9 Permavar

LA FERME DES SIGOIRES

PENOT Cécile
Oeufs de poules et cailles,
légumes et aromates

Marchés : Cotignac le mardi et
Carcés le samedi et le dernier
dimanche du mois a Correns

3348 chemin des Adrechs
06 74 92 26 09
lafermedessigoires@gmail.com

ﬁ La ferme des sigoires

COTIGNAC

r1JBMll GRACES O PLANTES

DEBANT Mélanie

Culture de plantes aromatiques et
a parfums, Fruitiers (Feijoas)
Hydrolats de Rose de Damas,
Lavande, Immortelle et Sauge
Huiles essentielles Lavande,
Immortelle et Sauge

Vente en ligne et sur rendez-vous
Le Castellas - Notre Dame des Graces

06 9578 77 35
deme.paysages@gmail.com

() gracesoplantes.com

FORCALQUEIRET

FAREN LA FERME DE PEPE

NONG Corentin
Légumes, melons, racines et
tubercules

Vente a la ferme : Mercredi de 15h
a18h, et duler juin au 15
septembre de 16h a 19h (heures
d'été) Samedi de 10h a 13h

309 chemin de la crac
0616 30 60 91
lafermedepepe@gmail.com

ﬁ La ferme de Pepe 1


http://lesjardinsdessemences.fr/
http://www.gracesoplantes.com/

22,

LA CELLE

LE CLOS ST MICHEL

BAEZA Anais
Huile d’olive et élevage équin

Vente a la ferme sur rendez vous et en

ligne

4500 route de la Roquebrussanne
07 87 45 36 24
baeza.anais@gmail.com

@ pur-evasion.fr/le-domaine

23.

24,

LA ROQUEBRUSSANNE

VERGER INNOV'’ACTEUR

TARTARIN Pascal
Fruits, ails poireaux et safran

Vente a la ferme sur RDV de 9h a 16h

Les Clos Hauts, Chemin des Clos
06762172 43
pasc.tartarin@orange.fr

CUEILLETTE DE LA LOUBE

BONNET Clotilde
Légumes et petits fruits rouges

Autocueillette a la ferme : mercredi,
samedi et jours fériés du 4 Maiau 5
juillet de 16 a 19h puisde 10h a12 h

jusqu'au ler septembre. De 16 a 19h du

Ter Septembre au 20
octobre. Sur RDV tout I'hiver

Chemin des Loubes, Lieu Dit le Muy
0695187113
cueillettedelaloube@orange.fr

@www.lacueilIetteduchemindelaloube
ﬁCueiIIette de la loube

I3l TONDEUSES A PATTES

SCOGNAMIGLIO Sylvain
Berger-éleveur en ultra-extensif,
plein-air a I'année et producteur
d'agneaux et de chevreaux

Point de vente: domaine du Reire
La Roquebrussanne

06.69.96.57.82
83taps@gmail.com

ﬂ tondeuses a pattes

LEVAL

TRUTALLI FRANCK

Huile d'olive et fourrage

Vente a la ferme sur RDV, livraisons
possibles

19 Rue Nationale
06 30 8109 08
franck.trutalli@gmail.com

DOMAINE LA VALESQUE

GUIGUES Cédric
Huile d'olive et vin

Vente a la ferme sur RDV
3015 route de Bras

0618 06 66 09
lavalesque@gmail.com

12


mailto:83taps@gmail.com
mailto:lavalesque@gmail.com

28.

29.

POTAGERS & COMPAGNIE 31.

VERT Julien
Légumes, fruits et oeufs

Paniers : vente en ligne sur coopcircuits.org
Vente aux restaurateurs
Magasins : SoBio a Brignoles

580 Chemin de Saint-Georges
06 74 30 54 82
contact@potagers-compagnie.fr

ﬁ Potagers & Compagnie
@ potagers-compagnie.fr

ROUGIERS 32.

BEAUMONT Yoann
Miel

Marchés et Magasins
20 rue Saint Anne

06 62 29 96 52
yoyobee83@yahoo.fr

SAINT MAXIMIN LA SAINTE BAUME

k{8 LEAP PROVENCE VERTE

BRAYER Christian

Fruits et Iégumes, animaux et
productions animales, raisin de
cuve

Vente a la ferme
chemin du prugnon

0494 865293
st-maximin@cneap.fr

LES JARDINS DE CARRAWAM

VICAIRE Florent
Oeufs

Vente direct
150 Chemin de Brandine

0681989113
contact@carrawam.fr

@& www.carrawam.fr

TOURVES

AU JARDIN DES MERES
VEILLENT & SAVEUR SAFRAN

PECQUEUR Sandrine

Safran, roses, immortelles italiennes, sauge
officinale, camomilles romaines, cueillette
sauvage : mélilot, thym, romarin,
calendulas, millepertuis, transformations
macérats de fleurs, cremes, baumes,
distillation hydrolats et eaux florales

Marchés et foires
109 rue Rouguiere

sandrine.c83@orange.fr
0629225246

ﬂ Au Jardin Des Méres Veillent
@ au_jardin_des_meres_veillent

13


https://www.instagram.com/au_jardin_des_meres_veillent/
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KX LA VIE EN MAUVES

KLEINOWSKI Daphné
Plantes aromatiques, fleurs
fraiches et séches

Marchés, foires
Vente a la ferme sur RDV

1903 RD64 Lieudit Valjancelle
06 6112 08 85
lavieenmauvess@gmail.com

k2’98 FERME DE LA REYNE

ARCUSA Blandine et Vincent
Pains au levain cuits au feu de
bois, pois chiches, foin et paille

AMAP : Aups, Carces, Le Cannet des
Maures, Le Thoronet, Barjols, Tourves.
Magasins : So Bio Brignoles, Maison de
pays les Roseaux a Barjols, Le Marché

Provencal a Tourves

Magasins de producteurs : Natur'Halles

a Draguignan, Payzaou a Aups

1875 chemin de la Reyne

06 87 87 54 22

fermedelareyne@gmail.com
0 Ferme de la reyne

KL SAOUACH

CHEREL Sarah

Huiles essentielles, hydrolats,
savons, baumes, cremes, CBD,
propolis

Magasins : Payzaou a Aups, Le Marché
Provencal a Tourves, Ma Terre a Aix-
en-Provence, Herbula a Saint-Maximin,
Super Cafoutch a Marseille

AMAP : La Rogquebrusane, Simiane-
Collongue, Barjols, Tourves, Paniers
Marseillais

Vente en ligne

Impasse du Verger

07 6999 92 82

contact@saouach.fr
@) saouach.fr




TOULGON

ovarane ROVENCE
'MEDITERRANEE

Papaye, goyave, banane, selon la
saison

Vente a la ferme

Magasins spécialisés 39, MONNIER JEROME

248 Chemin du coupereau Agrumes

06 67 44 65 55

domibardin@laposte.net Magasins spécialisés

1951 avenue Alfred Decugis
0616 03 58 46
HYER,ES monnier.jerome@hotmail.fr

kYAl FORCE DE FLEURS

Pivoines, agrumes, fruits de la passion

LA CRAU
/Ml |E TEMPS DES RECOLTES

CHARLIN Aurélie
Légumes et fruits

Magasins spécialisés

2716 chemin du Plan du Pont
matthieulecuire@gmail.com
0695777108

0 Force de Fleurs - Pivoines de Hyares Vente direct a la ferme, mardi, jeudi et

EN CONVERSION samedi de 9h a 13h - mercredi et

vendredi de 9h a 13h - de 15h a 19h

Marchés : producteur Toulon samedi

k{3 | YCEE AGRICOLE AGRICAMPUS matin et

BERTORA Magali Carqueiranne jeudi matin

Légumes, fruits, vin rosé IGP Var, plants

maraichers et plantes compagnes 1601 chemin de St Augustin

contact.tempsdesrecoltes@gmail.com
06 83 44 59 74

A la ferme sur rendez vous (du lundi au G'— T Des Récolt
e Temps Des Récoltes

vendredi)
AMAP : La Ruche Qui

32 chemin de Saint Lazare

0494 0136 73

magali.bertora@educagri.fr
@www.agricampus.com

15


mailto:matthieulecuire@gmail.com
mailto:matthieulecuire@gmail.com

LA FARLEDE OLLIOULES

LES TABLES DE LA PIERRE N LA FERME DE LA POULE DES BOIS
BLANCHE

RIZZO Robin
Restaurant potager et figues Oeufs

Vente a la ferme Magasins spécialisés

587 Chemin De La Pierre Blanche 1590 avenue jean Monnet

07 68 77 36 88 0659608811

lapierreblanche@ecomail.fr robin.rizzo83190@gmail.com
Q Les Tables de la Pierre Blanche

23 DOMAINE DE L'ENREGADO
/28 O JARDIN DE MANOLIE PERTOIS Isabelle

Fruits exotiques agrumes et légumes
EGEA Tom q by i
Légumes Vente directe le mercredi de 14h a

N . . 18h30 et le samedi de 10h a 12h
Vente a la ferme : mercredi et samedi

de70h a12h 30 180 chemin de la Castellane

0658758915
domainenregado@gmail.com
@ www.domaineenregado.com

Chemin des Peyrons
ojardindemanolie@gmail.com
0615 74 82 85

@) 6 3ardin de Manolie

LE PRADET
A3 LES GALLINES DE L'AUGUSTINE

VACHIER Pierre
Oeufs

Vente a la ferme
Marchés

821, quartier les clapiers

06 28 04 88 64

vachierpierre@aol.com
@www.les-gaIIines-de-Iaugustine.com



mailto:lapierreblanche@ecomail.fr

DRACENIE
PROVENCE
VERDON

AMPUS

23 BENVENUTO CHRISTOPHE

Miel et propolis

Vente a la ferme sur RDV
Points de vente collectifs : Natur'halles a .
Draguignan

Dépot-vente : Domaine des Olivers DRAG”'GNAN

a Fréjus, Les jardins de Barbebelle a
Villecroze, Epicerie Proxi a Régusse
Quartier Marete route de Vérignon BARROT Yvan
06 28 62 8121 Légumes
christophebenvenuto@gmail.com
Vente a la ferme et retrait des paniers sur
I'exploitation
AMAP : Figaniéres et Draguignan et le point de
. vente au 1351 avenue Frédéric Manhes a
CHATEAUDGCUBLE Draguignan le samedi de 9h a 12h

Magasins : Biocoop Soleil Bio a Draguignan, La

Grange Bio au Cannet-des-Maures
47. Livraisons sur commande
QUINCY Pierre
Fromages de chévre, saucisses et 194 Chemin des Aréniers
merguez de chévre 06 86 47 36 35
lesjardinsdeclaudineetgerard@gmail.com
Vente a la ferme tous les jours @) Les jardins de Claudine et Gérard

n°375 D51 Le Plan
04831117 38 - 07 52 03 08 24
loumassantjanbatisto@gmail.com

@ www.loumassantjanbatisto.wixsite.com

a b y’ LE MERCREDI : 9H/19H

LE VENDREDI : 9H/19H

Natur’ﬂawes e

jr-idvpicy o ] 83300 DRAGUIGNAN
AN A UN COLLECTIF DE PAYSANS LOCAUX, R
DES PRODUITS FERMIERS ET BI0
A DRAGUIGNAN € wamormaLLes
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mailto:christophebenvenuto@gmail.com
https://loumassantjanbatisto.wixsite.com/website

49.

50.

LES ARCS 51.

FRUIT'COQ

DEQUIEDT Gaél
Légumes

Vente a la ferme et marchés
2325 chemin des valises

06 013314 00
dequiedtgael@live.fr

SILLANS LA CASCADE

LES JARDINS DU JAS

MAZAT Olivia
Légumes

AMAP : CACOMO a Carcés

Paniers : mardi a partir de 17h au camping Le
Relais de la Bresque a Sillans-la-Cascade
Marchés : mercredi matin a Aups

Magasins : Biocoop Cobionat a Salernes et
Biocoop a Cotignac

Restaurants : La Gaudinette a Sillans-la-Cascade
Magasins de producteurs: Payzaou a Aups

06 8175 88 26
jardinsdujas@gmail.com

@ www.boutique.ouvretaferme.org/jardins-du-jas

9 r@] Les Jardins du Jas

FERME DES FERRIERS

LEJEUNE Nina

Oeufs, figues, olives, transformation
de plantes aromatiques et
hébergement a la ferme

Marché : Aups le mercredi

Magasins de producteurs: Natur'halles a
Draguignan et Payzaou a Aups

Magasins : Biocoop a Salernes, La Boutik a
Lorgues, Pot'lront a Draguignan, les
Roseaux a Barjols

AMAP/Panier : Carcés, Aups et Barjols
Restaurateurs : Toto Vino a Barjols et Le
grand chéne, la Gaudinette, la Cascade a
Sillans-la-Cascade

Les Ferriers
06 45 9114 38 - nin.lejeune@gmail.com

ﬁ La Ferme des Ferriers

LyA LES BREGONS NOIRS

APOSTOLO Camille et BARBIER Vincent
Fromages de chévres et viande de
cabris

Magasins : La Gaudinette a Sillans la
cascade, Biocoop Cobionat a Salernes,
Les Jardins de Barbebelle a Villecroze, Le
Grain dans le bocal a Lorgues, Biocoop du
Bessillon a Cotignac, Biocoop Soleil Bio
Draguignan, Maison de pays Les Roseaux
a Barjols Biocoop L'onde Bio a La londe,
Biocoop Pruneau a Toulon.

Points de vente collectifs : Natur’'halles

a Draguignan, Payzaou a Aups

Marchés : mercredi et samedi a Aups

Le Jas du Vignal
06 43 4817 92 - 07 86 56 2917
lesbregonsnoirs@gmail.com

ﬁ Gaec Les bregons noirs
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n 53.

@ www.chateauastros.fr

TARADEAU
LES JARDINS DES HAUTS PLAINONS

CARNEIRO Samuel
Légumes

Vente a la ferme sur RDV
Marché : Les Arcs-Sur-Argens le jeudi

766 chemin des Hauts Plainons
06758612 07
lesjardinsdeshautplainons@gmail.com

VIDAUBAN

CHATEAU D'ASTROS

HABASQUE Laure
Vin et pommes

Vente a la ferme sur RDV
Route de Lorgues

049499 73 00
l.habasque@astros.fr




&7 LACS ET
GORGES DU
VERDGON

BAUDUEN

73 GAEC LAETIT' CHEVRES DE
BOUNAS

FAUCOMPRE Laetitia et Guillaume
Fromages de chévres pur lait cru de

chévre bio AB et Nature&Progrés

Ouvert au public et vente directe de 9h

a 13h tous les jours de Mars a TOUKTOUR

Novembre

Magasins : La fromagerie de Six-Four, 57.
Biocoop Cobionat Salernes, Biocoop Légumes et oeufs

Trets, Biocoop Rousset, L'herbe Folle

Rians, L'épicerie Bauduen, I'épicerie Aix- AMAP : des Maures le vendredi
en-Provencee, L'épice rit Aiguines
Magasins de producteurs: Payzaou a
Aups 1180 chemin du Gour
Restaurant : Le café Germain a 06 29 60 07 90
Pourrieres, L'Ermitage, La Plancha, La
Fringale, Les Salles sur Verdon, Au
cabanon, Le Verdon, Grand Canyon,
Chez Danté Aiguines, Le petit Provencal

des Chouchous a Aups VILLECROZE

Hameau de Bounas RD957

06 25 49 69 73-06 13 35 64 01 3-8 LE BARRETIAN

Paniers sur commande a Tourtour le mardi

armelle.masson@yahoo.fr

laetit.chevres@gmail.com Vin AOP Coteaux Varois en Provence - Vin
0O LaeFlt'Chevres IGP Var Coteaux du Verdon - Vin de
(@) laetit.chevres France - Huile d'olive AOP Provence
Chambres d'hdtes
Vente au domaine sur rendez-vous. Visite du
CHATEAUVIEUX . i

vignoble et de I'oliveraie sur rendez-vous.

EI*M LEIS AGASTS 1357 chemin de la Colle

HUGAND Yoann 0623723543 .
Miel, pomme de terre, sarrasin et @ ContaCt@lebafretlan.Com
lentilles, huiles essentielles lebarretian

@) Le Barretian

Vente a la ferme sur RDV @ lebarretian.com

Magasins : Biocoop de Draguignan,
Mougin et Grasse
Foires locales

37 Promenade du Ribas
07 68 26 44 36 - 04 94 70 40 66 20
kasoumai@msn.com



https://www.instagram.com/lebarretian

-3 PROVENCE TAILLE 61.

MACCOTTA Pierre
Huile d'olive et truffes en conversion

Marchés: le lundi de juillet a aout a les
Salles sur Verdon et le dimanche a Régusse
Magasin : Oléi Nature a Ollioules et
Garéoult

73 chemin des Cadeniéeres
06 76 78 37 34
provencetaille@orange.fr

EN CONVERSION

(' 3N FERME DE LA PLAINE

DORINO Stephane
Légumes

Marchés : Lorgues le Mardi et
Draguignan le Samedi
Commande en ligne

265 Chemin des Cadeniéres

06 76 411392

stephane.dorino@orange.fr
@www.fermedelaplaine.fr

De naopbREUX PRODUITS
LocAuX 1ssus DE 20
FERMES
EN VENTE DIRECTE |

MMEreen €T \JEnpren
M3 ET 1M
CaER M3
{+ LE JEud rATI BN WLLET
/ folm)

LES JARDINS RATATOUILLE

ZIEGLER Olivier
Légumes et fruits

Marchés : le jeudi a Villecroze et le lundi a Flayosc
AMAP : a Lorgues

323 chemin de Font Marthe
06 58 95 76 94
olivier.zieglerw@gmail.com

ﬁ Les Jardins ratatouille

ANCIENNE CAVE conPERATIVE
VIRICOLE
10 cHERIM Pa cape - AUPS
Em mrecmions pE oissae [ REGuSSE

HTTP//PARZAOUFR ET Ul
Facerook @3

COMTACTS :
PAYZADUAUPSESMMLCOM —
DE33654029



62.

63.

LE CASTELLET

TREGOAT Nicolas
Vin et Iégumes

Magasins spécialisés
352 chemin des fanges

06 08 92 09 60
tregoatnicolas@gmail.com

@ www.domaine-oeuvres-vives.fr

LE PLAN DU CASTELLET

Famille PEYRAUD
Vin appellation Bandol

Au domaine
1082 Chemin des Fanges

049498 70 21
contact@domainetempier.com

@ www.domainetempier.com

SUb

SIGNES

(7% FERME DE LOULOU

DELZENNE Nicolas
Légumes et oeufs

Vente a la ferme
Chemin des Launes

0627135385
fermedeloulou@gmail.com

LE BIO UTILISE-T-IL VRAIMENT MGINS DE PESTICIDES 7

Le nombre et la toxicité des pesticides d'origine
naturelle autorisés en bio sont bien inférieurs a
ceux autorisés en agriculture conventionnelle :
33 substances actives en bio contre 231 en

conventionnel, avec seulement 3% de
substances a risque en bio contre 55% en
conventionnel.



mailto:contact@domainetempier.com
http://www.domainetempier.com/

PEPINIERE SOLEIL VERT

KHELILI Zacharie
Pépiniére d'arbres et d'arbustes
fruitiers

Vente a la ferme, sur les foires aux
plants et en ligne avec livraison

740 chemin de magnan

06 66 20 37 68

contact@pepinieresoleilvert.fr
@ www.pepinieresoleilvert.fr

MARIE FRUITS ET LEGUMES
PRODUCTEUR

ARENOUD Leonore

Légumes et plants maraicher

Vente a la ferme sur rendez vous (avril a juin)
Vente de légumes et fruits en bord de

route a Grimaud entre la coopérative et la
gendarmerie de juin a octobre

Plants maraicher de avril a juin

Quartier Saint-Maur
0622338818
luciole1l8@wanadoo.fr

GASSIN

CHATEAU BARBEYROLLES

SUMEIRE Régine
Vin appellation cétes de Provence

Vente, dégustations et visites guidées au
domaine

Labellisé biologique depuis 2005 et
biodynamique par Biodyvin depuis 2022

2065 route de la Berle
0494 56 33 58
contact@barbeyrolles.com

@ www.barbeyrolles.com

LA GARDE-FREINET

13 DOMAINE THEOLIER EN PROVENCE

PIANETTI Pierre-Alain et Cécile
Huile d'olive, huiles essentielles &
hydrolats, macérats, tisane, thé, vin

Vente a la ferme sur rendez vous et
marchés

1590 route de la Mourre
07 67 6378 37
theolierenprovence@gmail.com

@ www.theolierenprovence.fr
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AT

PLAN-DE-LA-TOUR

VASSE Marie-Christine
lIégumes et oeufs

Marché : St-Tropez mardi et samedi
Route de Vidauban

06 20 06 32 69
mariechristinevasse@gmail.com

SAINTE MAXIME

RUKSCHCIO Thérése
Huile d'olive

Magasins : Les Saveurs Bio du Var a
Ste. Maxime et Trans-en-Provence

Chateau Panescorse, Route du MUY
06 68961412
trukschcio@gmail.com
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CABASSE

SICARD Virginie
Légumes et oeufs

Vente a la ferme : mardi et vendredi de
16h a 17h en hiver et de 17h30 a 19h en été
Marchés : Le Luc le mercredi et au
Cannet-des-Maures le samedi

AMAP : Les Colibris du Thoronet

Magasins : Biomonde au Cannet-des-
Maures

1400, route du Luc

06 0178 97 56

clos.barbeirane@laposte.net
ﬂ Le clos de Barbeirane

LE LUc

RIVALS Yelena
Oeufs

Marchés

3451 chemin de Vaulongue

0662718716

yelena.rivals@gmail.com
(@) la_ferme_de_yelena

FLAYOL Benjamin
Huile d'olive

Vente a la ferme sur RDV
En ligne sur Facebook : Agriservices

6, Place des Fabres

06 32 4977 05
lesproductionsagricolesflayol@gmail.com
bfagriservices@gmail.com

GONFARON

LIENHART Louis
Vin

Vente au domaine

61 chemin Saint Michel
07 882614 58
louis@chateau-gasqui.com

PUGET-VILLE

PACINI Aurore
Oeufs, raisin de cuve AOP

A la ferme sans RDV

AMAP/Cagette : La Ruche qui dit Oui
Magasins : supérettes Porquerolles (Utile et
SECP), Terre de Potage, Biocoop, La Coop sur
mer

Marché : Toulon, La Crau

Restauration : Lido Beach, Pizzeria Lou Gardo

663 chemin des pugets

0683166915
aurore.pacini@gmail.com
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ﬁ

/8N BIGATIER OU LE JARDIN DES
MULETIERS

MEISINGER Barbara et MONET Patrick,
Lissy, Lola et Célia

Vin AOP Cétes de Provence, huile
d'olive, jus de raisin, vinaigre de vin
rouge, sirop, confiture et ceufs

Vente a la ferme : lundi au vendredi

de 9h a 12h et de 14h a 18h ainsi que

le samedi de 9h a 12h. Livraisons possibles
Vente aux cavistes et restauration

1122 Chemin de la Ruol
0612 09 93 81
lolicedomaine@orange.fr
@ www.lolice.fr

CUERS

MDITRRAEE
» PORTE DES &

COPPA Pierre-Jean et MEDARD
Samantha

Agroforesterie, oléiculture et
maraichage diversifié de plein champ
en traction animale. Activités
pédagogiques autour du métier

Vi3 CAMPAGNE DE LA TOUSQUE
SAINT-AMAND Julie

Panier : le jeudi avec réservation chaque Oeufs, olives, figues

mardi sur WhatsApp ou possibilité d'un

abonnement trimestriel. Contactez-nous Marché Paysan de Hyéres, mardi et
pour rentrer dans la boucle WhatsApp. samedi matin

Saison estivale : tous les dimanches

matin les légumes sont portés a dos de 1156 route de Sollies-Pont

mule pour une vente ambulante dans le juliestamand70@hotmail.com
vieux village 06 421207 82

1156 route de Solliés-Pont
bigatier@mailo.com
06 512167 33

@ https://bigatier.wixsite.com/ 26
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S : } ' / T ”
ROQUEBRUNE SUR ARGENS ES?—EREL QOTE
GAUTHIER Anne D AZUR

Légumes et oeufs

Paniers : Fréjus le mardi 18h a 19h et
vendredi a la ferme 18h a 19h
Marché : Samedi matin a la Bouverie

:yAl LE CHAMP DES COPAINS

178 Route de la roquette Légumes

06 88 50 14 41

anne.gauthier.ag@gmail.com Marché : mercredis et samedis matin Fréjus
ﬁ Les Péchers Mignons centre-ville (en face de la mairie) 7h30-13h

160 rue des Tulipes
06 59 53 26 00

N PLEIN CAGNARD lechampdescopains@gmail.com
FASSIAUX Virginie 0 Le Champ des copains

Fruits et Iégumes, plantes aromatiques

Vente a la ferme sur RdV
Foire : féte agricole de Roquebrune
sur Argens

Lieudit La Colombelle
Route de Marchandise

06 40 46 78 30
pleincagnard83@gmail.com

CHELBA llie
Légumes et fruits

Vente a la ferme sur rendez vous
Quartier de la Vernede

06 77 34 09 26
chelbailie@yahoo.ro
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SEILLANS

BASTIDE DE LA ROUVIERE

JUBELIN Anne-Noelle
Aromatiques et plantes

méditerranéennes pour jardins secs \\ -

1.7 LES JARDINS DE LA RAINETTE

et naturels

Vente a la ferme : du 15/09 au 15/12 et
du 15/03 au 15/05 le mercredi de 9h a
12h, vendredi de 14h a 18h et samedi
de 9h a 12h et sur rendez-vous

En ligne sur le site avec expédition ou
retrait a la ferme : du 01/09 au 15/12 du
15/01 au 15/06

719 Route de Draguignan
0783069011
contact@pepiniere-larouviere.com

@ www.pepiniere-larouviere.com

De 18% a 69% en plus d'antioxydants dans le:

fruits et légumes bio

62% en plus doméga 3 dans le lait
Une viande de meilleure qualité, sans
antibiotique

Le cadmium : en moyenne 48% moins éleve
en BIO

MESSELIS Cécile

Pépiniére de plants pour le potager
(légumes, aromatiques,
condimentaires, fleurs)

Plants maraichers avril-mai le samedi
14h-19h

Point de vente : Un air de campagne,
Fayence

Féte des Plantes de Figaniéres

231 chemin du Cuinier a Camandre
06 37 8105 83
jardins.rainette@free.fr

@ https://sites.google.com/view/rainette-

plants-potagers-bio
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BELGENTIER

WHITCOMBE-POWER Géraldine
Huile d'olive

Vente a la ferme sur RDV
Magasins : BioCoop Sollies Pont &
Carnoules, Botanic a la Seyne.
Magasins locaux : Boucherie
Belgentieroise, Superetts VIVAL de
Belgentier

Vente en ligne depuis le site

Domaine Les Escavalins

1107a Chemin de Camp Long

06 24 69 4591

gerry@olives-en-provence.com

www.olives-en-provence.com
BG @) Olives en Provence
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LES AUTRES &

Aux co6tés du label bio européen, le label Bio
Cohérence signale que le producteur s'implique dans
une démarche plus aboutie et plus globale que le
e cahier des charges de I'Agriculture Biologique, en
intégrant une dynamique de progrés et dans une
dimension écologique, éthique, sociale et de santé
publique.

www.biocoherence.fr

Nature et Progrés est une association de
consommateurs et de professionnels qui s'engage
pour une Agriculture Biologique, écologique,
équitable et durable. Son systéme de garantie
NATUREE participatif repose sur un contrdle citoyen, en toute
PROGRES transparence.

natureetprogres.org

Demeter est la seule marque internationale a certifier
I'agriculture en biodynamie. Cette pratique respecte le
cahier des charges européen de ['Agriculture
Biologique et va plus loin : elle prend en compte
I'ensemble du vivant sur I'exploitation agricole pour
recréer ou renforcer I'écosystéme naturel déja
présent.

www.demeter.fr

EN CONVERSION

PEUT-ON FAIRE CONFIANCE AUX LABELS "
ET AUX LOGOS DES MARQUES 7  #

Le nombre de logos a explosé, cette multiplication des logos brouille les
repéres des consommateurs et peut affaiblir la confiance envers les
labels officiels. Certaines enseignes développent aussi leurs propres
marques “bio”, visuellement proches des labels reconnus, tout en
favorisant parfois une agriculture plus industrielle. Il est donc important
de s'informer avant de faire confiance a une marque. Des outils comme
Yuka, Que Choisir ou La Boussole des Labels, permettent de mieux
comprendre les labels et les engagements réels des produits.


https://www.biocoherence.fr/
https://natureetprogres.org/?Accueil
https://www.quechoisir.org/action-ufc-que-choisir-labels-alimentaires-et-signes-de-qualite-promesses-non-tenues-une-revision-s-impose-n94920/
https://admin.actionaid.fr/uploads/downloadFile/511/Boussole-des-labels-WEB.pdf
https://www.demeter.fr/

SAISONNIER DES PRODUITS BIO DU VAR

SEPT OoCT NOV DEC | JANV FEV | MARS | AVRIL | MAI JUIN JuIL | AOUT

AILLET - AIL
ARTICHAUDS
AUBERGINES
BETTERAVES

BLETTES
BROCOLIS
CAROTTES

CELERIS

CHOUX
COURGES
CONCOMBRES
COURGETTES
EPINARDS

FENOUIL

FEVES
HARICOTS VERTS

NAVETS

OIGNONS-CEBETTE

PLANTES
AROMATIQUES

POIREAUX
POIVRONS
BEYERRE
RADIS NOIR
SALADES
TOMATES
CERISES
FRAISES
FRAMBOISES
MELONS
PASTEQUES
POIRES
POMMES
LENTILLES
POIS CHICHE
FROMAGES
BROUSSES
YAOURTS
VOLAILLES
OEUFS
PAINS
MIELS




Un magasin en vente directe de produits
fermiers, géré collégialement et uniquement
par un groupe de producteur-rice:s fermiers.

Les agriculteur-rice-s tiennent a tour de réle [ &
des permanences de vente et chacun

d'eux livre ses produits.

Il y a toujours au moins un producteur-rice- présent a la vente.

La gamme de produits proposée est assez large : fruits et légumes,
fromages, pains, produits laitiers, viandes et oeufs, pates, confitures,
miels, vins, bieres...

DANS LE VAR, IL EXISTE 2 POINTS DE VENTE
COLLECTIFS BIO :

Découvrez les délices des 16 fermes bio de

b‘ z @ - .
r‘ ‘? w Natur’halles a Draguignan. Solidarité entre
a2 Q b N4

producteur-rice:s, agriculture locale et

9 ‘ savoir-faire authentique vous attendent.

“a(ur “a’ es Tous les produits sont en vente libre, avec

~ UN COLLECTIF DE PAYSANS LOCAUX, possibilité de réservation pour le pain et la
DES PRODUITS FERMIERS ET Bi0 viande.

Ouvert en 2023 a Aups, vous trouverez
Payzaou et ses 20 fermes. Toutes ces
fermes sont certifiées en agriculture
biologique. Tous.tes sont engagés, via la
charte de l'association, a respecter les
principes de l'agriculture paysanne.




“LES MARCHES ET FOIRES DU VAR =™
4

Toulon

Mardi, vendredi et samedi
matin

Tous les matins sauf lundi

Ollioules

Lundi et vendredi de 17h a 19h

Du mardi au vendredi : matin

du lundi au jeudi : 13H30 - 17HOO

Hyéres-les-Palmiers

Mardi et samedi matin

Jeudi matin du Ter mai au 30 septembre

Le Pradet

Mardi matin

Vendredi matin

La Farlede

Mardi matin

La Londe-les-Maures

Dimanche matin toute 'année

Bormes-les-Mimosas

Mercredi matin toute I'année

Le Lavandou

Marché bio - Dimanche matin

Jeudi matin toute I'année

Cogolin

Mercredi matin et samedi matin

Ramatuelle

Jeudi et dimanche matin

Saint-Tropez

Mardi matin et samedi matin

Sainte-Maxime

Tous les matins sauf lundi en hiver

Saint-Raphaél

Tous les jours sauf lundi

Bandol

Mardi matin

Saint-Cyr-sur-Mer

Jeudi matin

Sanary-sur-Mer

Tous les jours

Six-Fours-les-Plages

Vendredi et dimanche

Le Castellet

Mardi

Samedi matin

Signes

Dimanche matin

Jeudi

Foire Bio - mois de mai

Cabasse s/lIssole

Mardi matin

Le Thoronet

Mardi matin

Foire Bio - mois de mai

Besse s/lssole

Mercredi matin

Gonfaron

Mercredi matin

Pignans

Jeudi matin

Flassans s/Issole

Vendredi matin

Le Luc

Vendredi matin

Le Cannet-des-Maures

Samedi matin

Puget-Ville

Samedi matin

Flayosc

Lundi

Lorgues

Vendredi matin

Mardi matin

Figaniéres

Mardi

Draguignan

Mercredi et samedi

Saint Antonin du Var

Mercredi

Salernes

Mercredi et dimanche

Les Arcs sur Argens

Jeudi

Le Muy

Jeudi et dimanche

Bargemon

Jeudi

Callas

Samedi

Claviers

Samedi

Montferrat

Samedi

Vidauban

Dimanche

Trans-en-Provence

Dimanche

Ampus

Dimanche

La Bastide

Dimanche, de mai a octobre

Aups

Jeudi

Cotignac

Mardi

Correns

Tous les 4 eme dimanche du
mois 10h00-15h00

Festival du local
mois d'aout

Brignoles

Dimanche

Pierrefeu-du-Var

De mai a septembre, le
mercredi de 18h a 22h30

Le Val

Vendredi

La féte de I'Agriculture
Paysanne le 3 octobre 2026




Maison semenciere, familiale, militante et indépendante

Semences 100 % BIO
pour jardlmers et maraichers

59"[%3"09 AGR@SEMENSl -
Bio S e i
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LA BIO NOUS RASSEMBLE

MAGASINS BIO
DANS LE VAR

SOLEIL BIO

868 Avenue P. Brossolette,
ZAC Pont de Lorgues
83300 DRAGUIGNAN

04 94 68 42 93
soleilbio@orange.fr

BIOCOOP MONT CAUME

600 Avenue du Maréchal Juin
83140 SIX-FOURS-LES-PLAGES
04 94 07 98 04
www.biocoopmontcaume.fr

BIOCOOP LES LOCAUX MOTIVENT

659 Avenue des platanes
83660 CARNOULES
049491561
www.biocoop.fr

COBIONAT-BIOCOOP

139 Chemin Belandes
83690 SALERNES

04 94 70 68 46
contact@cobionat.coop
www.cobionat.biocoop.net

LE RELAIS BIO

60 Avenue du Dr Giustiniani
83170 BRIGNOLES

04 98 05 00 65
biocooplerelaisbio@orange.fr
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MONT CAUME
SIX-FOURS

BIOCOOP PRUNEAU

297 Avenue du Général Pruneau
83000 TOULON

04 83 4216 32
magasin.biocooppruneau@gmail.com
www.toulonest.biocoop.net

BIOCOOP VALLEE DU GAPEAU

1 Rue de Bruxelles

83210 SOLLIES-PONT

04 94 65 83 54
accueil@biotoque.fr
www.valleedugapeau.biocoop.net

BIOCOOP L'ONDE BIO

1640 Chemin du Puits de la commune
83250 LA LONDE LES MAURES

04 94 910198

ondebio83@orange.fr

BIOCOOP DU BESSILLON

allée Loup a Loup
83570 COTIGNAC
Tel : 06 76 57 26 20
www.biocoop.fr
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www.helloasso.com/associations

agribiovar/formulaires/2

RETROUVEZ LES GUIDES DES AUTRES DEPARTEMENTS

AgribioVar fait partie du réseau régional Bio de Provence, qui

regroupe et accompagne les structures engagées dans le

développement de l'agriculture biologique en région Provence-

Alpes-Cote d'Azur. Ce réseau régional est lui-méme membre de la
ORIl as (Feacration Nationale daoricutiure Bioogiaue), aui faoere gl \FAV oS
PROVENce- : Fagricuure Blokegiaue
aLpes-coTe
D'aZuUR

AGRIBIO 05
www.bio-provence.org/Agribio-05 @

) AGRIBIO 0% o
Www.bio-provence.org/Agribio-04

® —

AGRIBIO 84
www.bio-provence.org/Agribio-84
Alpes de

Alpes

Vaucluse , Hautes-Provence 4 iimes

>

AGRIBIO 06
io-provence.org/Agribio-06

AGRIBIO 13
Www.bio-provence.org/Agribio-13

P www.bio-provence.org/Bio-de-
£e-  Provence-Alpes-Cote-d-Azur
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https://www.bio-provence.org/Agribio-84
https://www.bio-provence.org/Agribio-04
https://www.bio-provence.org/Le-guide-ou-trouver-des-produits-bio-dans-les-Alpes-Maritimes
https://www.bio-provence.org/Agribio-13
https://www.bio-provence.org/Guide-Ou-trouver-des-produits-bio-dans-les-Alpes-de-Haute-Provence-et-les-1619
https://www.bio-provence.org/Bio-de-Provence-Alpes-Cote-d-Azur
https://www.bio-provence.org/Bio-de-Provence-Alpes-Cote-d-Azur
https://www.helloasso.com/associations/agribiovar/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/agribiovar/formulaires/2

	Nos missions sont multiples : organisation de formations techniques, accompagnement technique et administratif des producteur.rice.s, animation de collectifs d'agriculteur·rice·s, introduction de produits bio locaux dans la restauration collective. Les agriculteur·rice·s peuvent adhérer à l’association pour participer à une dynamique collective autour de la bio dans le Var.
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